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Les Rendez-vous pour le climat reviennent la 1ère  
semaine des vacances scolaires de la Toussaint, du 
18 au 23 octobre, et nous invitent à agir ensemble 
pour nous, nos proches et la planète, tout en nous 
amusant !
Pour inaugurer cette sixième édition, la commune 
de Beaufou nous accueille pour une journée d’ani-
mations familiales le dimanche 18 octobre. Vous 
pourrez participer à un défi en briques LEGO® sur 
« nos maisons de demain » et à un rallye déchets, à 
des animations pour petits et grands, ainsi qu’à un 
spectacle musical conté sur l’alimentation… !
D’autres animations familiales sont proposées la 
semaine suivante sur les autres communes du ter-
ritoire. Il y en a forcément une près de chez vous, de 
quoi amuser les enfants et petits-enfants, comme 
les plus grands !
Cette semaine d’animation se terminera en beau-
té avec un spectacle de théâtre d’improvisation le 
vendredi 23 octobre à Aizenay.

S’inscrire 

Pour les actions concernées par une 
inscription obligatoire, elle se fait  
au plus tard 48 h avant la date  
de l’activité. 

• �Auprès de l’Office de tourisme  
02 51 31 89 15

• �En ligne sur www.tourisme-vie-et-
boulogne.fr/votre-sejour/billetterie

Pour les autres animations, nous 
vous conseillons fortement de 
réserver de la même façon, afin 
d’obtenir les informations pour le 
covoiturage ou d’être informés en 
cas d’annulation  
ou de modification de l’événement.

Se rendre sur place 

Si l’animation est proche de chez 
vous, vous pouvez prévoir une 
balade à pied, 
à vélo ou organiser un covoiturage 
pour vous rendre sur site !  
Contactez-nous pour plus 
d’informations. 

S’équiper

Le port de chaussures fermées 
est conseillé pour les activités 
extérieures. Adaptez votre tenue  
à la météo du jour.

Se renseigner
Service PCAET  
planclimat@vieetboulogne.fr  
ou 02 51 98 16 11

Plus d’informations  
sur le plan climat  
www.vie-et-boulogne.fr
Animations gratuites

À nous de jouer !
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Une sélection de livres 
pour aller plus loin  
Retrouvez une sélection de livres à emprunter  
sur le site du réseau des médiathèques.
mediatheques.vieetboulogne.fr

AIZENAY

PALLUAU

LE POIRÉ-SUR-VIE

ST-ÉTIENNE- 
DU-BOIS

LA GENÉTOUZE

BELLEVIGNY

MACHÉ

BEAUFOU

LA CHAPELLE- 
PALLUAU

GRAND’LANDESGRAND’LANDES

FALLERON

APREMONT

ST-DENIS- 
LA-CHEVASSE

LES LUCS- 
SUR-BOULOGNE

ST-PAUL- 
MONT-PENIT
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�animations  
sur le territoire20

Numéro des animationsX
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À nous de jouer
Journée d’animations familiales 

Beaufou • Salle des fêtes derrière la mairie, Place des Tilleuls 
• Tout public • Accès libre

Dim. 18 octobre

1  Rallye déchets
Les participants s’affronteront à travers  
des défis et des énigmes tout en ramassant 
les déchets qu’ils pourraient rencontrer  
sur leur parcours.
Départ de la salle des fêtes à 10h, derrière  
la mairie, Place des Tilleuls (parking à l’église 
ou à l’école primaire) • Tout public • 10h-12h

i

2  Après-midi 
d’animations familiales
Testez vos connaissances sur les éco-gestes 
en parcourant nos stands sur  les déchets, 
l’habitat, l’arbre, les activités de nature,  
le numérique ou encore la mobilité ! 

Essais et parcours vélo 
pour petits et grands 
Les petits pourront tester leur habilité 
sur un parcours alors que les plus grands 
pourront essayer les vélos à assistance 
électrique du service de prêt À Vie’cyclette.
14h-17h • À partir de 6 ans • Accès libre

Grand prix  
de mini-vélos 
Le principe est simple : en pédalant, les 
participants font avancer leur mini-vélo 
sur le circuit slot racing. C’est grâce à votre 
énergie musculaire que le petit vélo avance ! 
La piste devient un véritable terrain de 
jeux pour les ados et adultes, entre racing, 
maîtrise et fun.
14h-17h • À partir de 10 ans • Accès libre
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Buvette sur place
assurée par le Comité des fêtes de 
Beaufou pour les noms burlesques : 
boissons, crêpes et confiseries.

5

Atelier LEGO®

Défi En’Vie d’agir pour ma planète.  
À vous de jouer ! Participez à la création 
d’une œuvre collective pour imaginer  
« nos maisons de demain », avec des 
briques LEGO® ou DUPLO®, seul ou  
à plusieurs.
14h30-17h • À partir de 18 mois • Accès libre

Spectacle  
Hmm ! C’est bon…  
pour ta planète
À travers un repas que souhaite préparer 
Fabio pour fêter son anniversaire avec ses 
camarades, le conteur Laurent Deschamps 
aborde différents thèmes autour de 
l’alimentation, la saisonnalité, l’agriculture, 
la pollinisation, les courses, la cuisine,  
la santé et la biodiversité…
Le conte musical s’ouvre par une ode 
émerveillée à la planète terre et à la ronde 
des saisons…
16h30-17h30 • À partir de 3 ans • Accès libre
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i   Inscription obligatoire
i   Inscription recommandée

Lundi 19 octobre
3  Atelier  

home-organising 
Laurence et Bérénice vous donneront des 
techniques de rangement et d’organisation 
de vos maisons. Elles vous amèneront  
à une nouvelle façon de consommer et 
penser votre quotidien.
10h-12h • Le Poiré-sur-Vie • Médiathèque,  
19 rue des Chênes • À partir de 16 ans ou  
avec accompagnateur • Accès personnes  
à mobilité réduite

i

4  Atelier Le numérique 
responsable :  
et si on en parlait ?
Connaissez-vous l’impact 
environnemental de vos outils 
numériques et comment agir pour le 
réduire ? Audrey, conseillère numérique, 
vous apportera des informations sur le 
sujet, de façon ludique et participative.
10h-12h • Palluau • France services,  
26 rue Georges Clemenceau • Accès personnes 
à mobilité réduite

i

5  Balade à vélo de 
Beaufou à St-Etienne-
du-Bois
Profitez des bienfaits d’une balade à vélo 
accompagnée de 20 km, redécouvrez les 
paysages et le patrimoine du territoire  
et échangez sur le tourisme à vélo. 
14h30-16h30 • Beaufou • Départ à la salle  
des fêtes, derrière la mairie (selon la météo) 
À partir de 10 ans avec accompagnateur
Prêts de vélo à assistance électrique possibles 
sur demande auprès du service mobilité avant 
le 14 octobre, à partir de 18 ans.

6  Visite de l’entreprise 
Alegina
Cette entreprise innovante vous invite 
à comprendre comment elle transforme 
les coquilles d’huîtres en porcelaine 
biosourcée, en pavés perméables et  
en substrats pour toitures végétalisées.
14h30 et 16h (1h) • Le Poiré-sur-Vie  
• Alegina, 124 rue du Moulin des Oranges  
(ex Fonderie Vrignaud)

7  Animations mobilité
Au choix : le jeu Mobilimix, avec Jessy 
de Familles rurales, jeu de plateau où 
les joueurs aménagent le territoire et 
définissent les moyens de transport les 
plus adaptés. Ou la fresque de la mobilité, 
un parcours ludique et pédagogique vers 
une mobilité bas carbone avec France 
mobilités.
17h30-19h • Bellevigny • Espace Charette, 
Salle Bonchamps, 7 rue du Général Charette, 
Belleville-sur-Vie • À partir de 11 ans (jeu)  
et 15 ans (fresque) • Accès personnes  
à mobilité réduite 

i

i

i
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i   Inscription obligatoire
i   Inscription recommandée

Mardi 20 octobre

8  Matinée  
«La P’tite escale» 
Découvrez ou redécouvrez le lieu d’accueil 
enfants-parents la P’tite escale. Aude et 
Pauline vous accueillent pour partager 
un moment de complicité, de jeu et de 
découvertes sensorielles autour de la 
nature avec vos enfants et petits-enfants.
9h30-12h • La Genétouze • Petite salle  
de l’Eden, rue du Théâtre • Pour les moins 
de 4 ans, accompagnés d’un adulte • Accès 
personnes à mobilité réduite • Accès libre

10  Visite de la ferme 
brasserie Laupia
Partez à la rencontre de Laura et Pierre au 
cœur de leur ferme brasserie familiale. 
Le temps d’une visite, découvrez ce lieu 
unique où la production se fait du champ, 
à la pinte, à la tasse et à l’assiette ! 
10h-12h • Les Lucs-sur-Boulogne • Brasserie 
Laupia, Le Marchais Bouin • Accès personnes  
à mobilité réduite

i

9  Au jardin d’Astûr 
Pourquoi Pas
Venez découvrir le jardin partagé 
de l’association Astûr Pourquoi Pas 
(plantations et récoltes collectives), 
échanger avec ses membres et participer  
à des animations autour du jardin.
10h-12h • Apremont • En contrebas de la 
nouvelle usine de traitement des eaux, après 
le complexe sportif (stationnement à 100m,  
au croisement de la rue G. Thébault et 
Tenement du Verger).

Les plantes sauvages 
utiles au potager
Cyrille de Rencontres au Naturel vous 
amène à la rencontre de ces herbes 
que l’on dit mauvaises. Apprenez à les 
nommer, et découvrez leurs bienfaits  
et atouts pour votre potager. 
Tout public

Création et installation 
de nichoirs pour les 
mésanges
Et si on essayait de fabriquer ensemble 
des nichoirs avec l’association la Cicadelle 
pour attirer nos amis les oiseaux, dans les 
jardins d’Astûr Pourquoi Pas ! 
De 7 à 15 ans

i

i
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11  Visite d’une maison 
autonome
Panneaux solaires photovoltaïques pour 
l’électricité, poêle à bois et panneaux 
solaires thermiques pour le chauffage et 
l’eau chaude, forage pour l’alimentation 
en eau potable…Cette année encore, 
les propriétaires de cette maison 100 % 
autonome vous ouvrent les portes de  
leur maison chaleureuse et vous invitent  
à échanger avec eux.
14h30 et 15h30 (1h) • La Chapelle-Palluau • 
Adresse transmise lors de l’inscription  
• À partir de 14 ans

i

12  Cin’échange  
C’est le monde à 
l’envers, de Nicolas 
Vanier
Cette fiction drôle et humaine raconte un 
choc des cultures urbaine et rurale dans 
une atmosphère chaotique, qui nous 
amène à nous interroger sur le retour à 
l’essentiel. Avec Michaël Youn, Barbara 
Schulz, Eric Elmosnino, Valérie Bonneton, 
Yannick Noah.
Temps d’échange à la fin de la projection
20h-22h30 (2h30) • Saint-Denis-La-Chevasse 
Espace Richelieu, 5 Place Richelieu  
• À partir de 10 ans • Accès personnes  
à mobilité réduite

i

i   Inscription obligatoire
i   Inscription recommandée

11
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Mercredi 21 octobre
13  Le réemploi

Envie de consommer autrement ? Poussez 
les portes des recycleries pour mieux les 
découvrir. Vous pourriez y trouver des 
trésors… !

Visite guidée de  
la Recyclerie cœur Vendée 
Avec les Chantiers du réemploi, 
association d’insertion professionnelle, 
puis temps de visite libre 
La Recyclerie cœur Vendée • La Roche-sur-Yon, 
47 Boulevard de l’Industrie • À partir de 10 ans 
avec accompagnateur
Transport en commun sur inscription  
- �Aizenay, Office de tourisme,  

départ 9h30, retour 12h05
- �Le Poiré-sur-Vie, Complexe sportif de 

l’Idonnière, départ 9h45, retour 11h50
Visite de la recyclerie à 10h15 (1h)

i

Autres magasins de 
seconde main ouverts  
en accès libre sur  
le territoire
Le marché aux puces du Secours 
catholique 
9h-12h30 • Le Poiré-sur-Vie, 45 bis Boulevard  
des Deux Moulins • Accès libre
Athanase Ouest D’barras
10h-12h • St-Etienne-du-Bois, 9 Le Rorthais  
• Accès libre (ouverture exceptionnelle) 

14  Après-midi jeux  
sur l’environnement
À vous de jouer et vous amuser autour 
d’une sélection de jeux de société sur 
l’environnement pour devenir un super 
éco-héros avec Mathilde de Familles 
rurales.
14h30-17h30 • La Genétouze • Médiathèque, 
11 rue Georges Clemenceau • À partir de 6 ans 
avec accompagnateur • Accès personnes à 
mobilité réduite • Accès libre

i
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Jeudi 22 octobre
15  Visite d’une 
installation solaire 
photovoltaïque 
Échangez avec un habitant producteur 
d’électricité en autoconsommation, et un 
spécialiste de l’association Sol’Aire Vie et 
Boulogne qui l’a accompagné dans son 
projet.
10h ou 11h (1h) • Aizenay • Adresse transmise 
lors de l’inscription • À partir de 14 ans  
• Accès personnes à mobilité réduite 

i

16  Jardin de  
l’eau Mônerie

Visite du jardin
Suivez Benoît et plongez dans un havre 
de verdure aux valeurs sociales et 
environnementales. Lors de cette visite, 
explorez les coulisses de ce site unique 
(le jardin, le magasin et l’atelier de 
transformation) et dévorez des yeux fruits 
et légumes de saison.
10h-12h • Aizenay, 20 Les Erciesi

Atelier cuisine
Cuisinez des légumes de saison et  
des légumineuses, même en sucré !
Venez découvrir ou redécouvrir des 
recettes simples et savoureuses,  
avec Marion de Chou-Fleur Bleu.
14h ou 16h (1h30, dégustation comprise)  
• À partir de 6 ans accompagné d’un adulte  
ou seul à partir de 14 ans • Accès personnes  
à mobilité réduite

i

Animation au jardin  
Hmm... Un rallye 
gourmand !
Et si vous partiez à la découverte du jardin 
et de ses saveurs tout en s’amusant ? C’est 
ce que Nino du Groupement d’agriculture 
bio 85 vous propose à travers ce rallye.
14h ou 16h (1h) • À partir de 10 ans,  
ou 5 ans avec accompagnateur

i

17  Conférence  
Le solaire…  
Une alternative à  
la crise énergétique ? 
Comment réduire sa facture d’électricité ? 
Quel dimensionnement pour quel usage ? 
Les batteries, ça vaut le coup ?  Faut-
il installer des bornes de recharge à 
domicile ?…
L’association Elise répond à vos questions 
sur les installations en autoconsommation 
face à l’électrification des usages : voitures 
électriques, pompes à chaleur…
L’association Sol’Aire Vie et Boulogne 
présentera son accompagnement des 
particuliers. 
20h-21h30 • Bellevigny • Salle communale  
Le Quadrille • Rue du Pont Caillaud, Saligny  
• À partir de 14 ans • Accès personnes à 
mobilité réduite • Accès libre

i   Inscription obligatoire
i   Inscription recommandée 15, 17, 18©
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Vendredi 23 octobre
18  Visite d’une 
installation solaire 
photovoltaïque 
Échangez avec un habitant producteur 
d’électricité en autoconsommation, et  
un spécialiste de l’association Sol’Aire Vie  
et Boulogne qui l’a accompagné dans  
son projet.
10h ou 11h (1h) • Bellevigny • Adresse 
transmise lors de l’inscription • Accès 
personnes à mobilité réduite 

19  Après-midi  
Escapes Games
Aizenay • Salle Les Quatre Rondes, 1 rue 
Görisried • Accès personnes à mobilité réduite

Escape Game sur  
la qualité de l’air
Plongez dans l’univers de scientifiques 
partis en mission et résolvez une série 
d’énigmes et de défis pour retrouver  
des chercheurs disparus !
Escape Game développé et animé par  
AIR Pays de la Loire avec le soutien 
financier de l’ARS.
14h30 (1h30) • À partir de 14 ans ou 10 ans 
avec accompagnateur

i

i
Escape Game sur  
les éco-gestes  
« éco-cambrioleur »
Une bande de cambrioleurs d’un nouveau 
genre sévit dans votre commune. Leur 
mode opératoire : pénétrer dans les 
logements, non pas pour y voler des biens 
de valeur, mais pour délivrer quelques 
bons tuyaux pour consommer moins 
d’énergie. Avec l’association Elise.
14h30, 15h30, 16h30 (30 min) • À partir de  
8 ans avec accompagnateur

20  Théâtre 
d’improvisation  
« À nous de jouer ! »
La compagnie Co-ïncidences vous met à 
contribution pour présenter son spectacle 
sur les éco-gestes. Et si nous changions 
nos habitudes ? Pas si simple !
20h-21h30 • Aizenay • Salle Les Quatre Rondes, 
1 rue Görisried • À partir de 8 ans • Accès 
personnes à mobilité réduite

i
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