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Extrait du réglement
des piscines

e Les enfants de moins de 10 ans
doivent étre accompagnés d’un
adulte en tenue de bain.

e L’acces au sauna et hammam est
réservé aux personnes de plus de
16 ans.

e Prévoir 1€ ou un jeton en métal
pour le casier.

e Seuls les maillots et slips de bain
sont autorisés.

e Le badge, remis gratuitement
pour tout achat d’abonnement,
estrechargeable. En cas de perte,
son remplacement est facturé 5 €.

e Les bébés doivent obligatoirement
porter une couche aquatique.

e La douche savonnée est obligatoire
avant ’acces aux bassins.

Sont interdits

e Le port du calegon, short, bermuda,
combinaison, paréo ou burkini.

Les personnes en état de
malpropreté manifeste.

e Les personnes en état d’ébriété ou
dont le comportement peut porter
atteinte a la tranquillité des usagers.

e Les personnes portant des signes
d’infection dermatologique (verrue,
mycose, varicelle...), des plaies non
cicatrisées ou des pansements.

e Les animaux.

e La consommation d’aliments dans
I’enceinte de Iétablissement.

Le non-respect des consignes

peut donner lieu 4 une exclusion
sans remboursement.

Reéglement complet sur place ou sur
www.vie-et-boulogne.fr

Suivez nos actualités sur li
www.vie-et-boulogne.fr/piscines

Sur télephone portable :

téléchargez 'application ou flashez le QR code
Sur ordinateur : Connectez-vous sur
www.vie-et-boulogne.fr/piscines-et-plage,
sélectionnez une piscine et cliquez sur
S'inscrire en ligne sur le site HeitzFit4

Sur la page d’accueil de HeitzFit4, trouvez votre
centre en tapant Vie et Boulogne dans la barre
de recherche en haut de page, puis sélectionnez
l'une de nos piscines

Si vous avez déja communiqueé votre email a 'une
de nos piscines, utilisez impérativement celui-ci
et cliquez sur Mot de passe oublié si nécessaire
ou

Si vous n’avez jamais communiqué votre email a
l'une de nos piscines, cliquez sur Créez un compte.

L'application est valable pour les piscines
du Poiré-sur-Vie et d’Aizenay.

Moyens de paiement

Espéces / CB / chéque-vacances /
e-chéque vacances




Bassin sportif 4 couloirs de 25 x 10 m (prof. 1,15 m & 2,20 m)

Bassin de loisirs:

- Petite pataugeoire (prof. 0 a 0,25 m), avec sa fontaine champignon
- Espace détente avec jets hydromassants et banquette a bulles

- Espace d'apprentissage de 15 x 5 m (prof. constante 0,80 m)

Espace bien-étre avec sauna, hammam, douche sensorielle (a partir de 16 ans)
Terrasse exposée sud-ouest accessible aux beaux jours

Accessibilité PMR (vestiaires aménageés, fauteuil roulant, systéme de mise a l'eau)
Distributeurs de boissons et snacks * Box vélos a proximité

Horaires d’ouverture publigue (bassins +espace bien-&tre)
Période scolaire
A partir du 2 septembre 2026

Ouvertures exceptionnelles mercredi 11 novembre, lundi 29 mars,
jeudi 6, vendredi 7 et samedi 8 mai de 10h15 4 13h et de 15h 4 17h

Fermetures exceptionnelles lundi 17 mai
Fermeture technique du lundi 14 au dimanche 20 décembre 2026

Lun.__[Mar. ___IMer. lleu. __|Ven. _[Sam. ___|Dim. |

10h15-11h30 10h15-13h
- - * - o . *
18h30-20h45 12h15-13h45* 15h-17h30 18h30-20h45 12h15-13h45 15h-17h** 15h-17h

*Grand bassin uniquement (espace bien-étre et petit bassin fermés)
**Quverture du petit bassin a 15h45 en cas d’animation anniversaire, renseignements d l'accueil.
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Horaires d’ouverture publigue (bassins + espace bien-&tre)
Vacances scolaires

Toussaint: du lundi 19 octobre au dimanche 1°" novembre
Noél: du lundi 21 décembre au dimanche 3 janvier
Février: du lundi 22 février au dimanche 7 mars

Paques : du lundi 19 avril au dimanche 2 mai

Ouverture exceptionnelle dimanche 1 novembre
Fermetures exceptionnelles jeudi 24, vendredi 25 et jeudi 31 décembre,
vendredi 1* janvier et samedi 1* mai

[Lun. ___[Mar. ___|Mer. _Jjeu. ___Ven. ___|Sam. _|Dim. |

15h-17h45  10hi15-13h45* \ShoA7has 15h-17h45  10h15-13h45* 10h15-13h  10h15-13h
18h15-20h45 15h-17h45 18h15-20h45 15h-17h45  15h-17h  15h-17h
Tarifs

Enfant e (3 4 15 ans) e 3,20 €/entrée « 10 entrées 28 €

Adulte a partir de 16 ans ¢ 4,20 €/entrée o 10 entrées 38,20 €

Famille ¢ (2 parents du méme foyer et 2 ou 3 enfants de 3 215 ans) ¢ 12,60 €/entrée
Acces espace bien-&tre (en plus d’une entrée piscine adulte 16 ans et +) » 3,30 €/
entrée ¢ 10 entrées 29,50 €

*Grand bassin uniquement de 12h15 G 13h45 (espace bien-étre et petit bassin fermés)
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Activités enfants

Débutant |Intermé- Perfection- | Natation
diaire nement artistique
17h25 17h25 17h25

| Mar. [IEEE/VE 17h25

Y2 11h20/12h20 11h20/12h20 15h15/17h50  17h50 | 9h30/10h15

17h25 17h25 17h25
17h25/18h25 17h25/18h25

| sam. 9h
[ Dim. 9h

Tarifs

Natation enfant « 10 séances (trimestre prédéfini) 78 € 30 séances (sep. 4 juin) 192 €
Jardin aquatique ¢ 30 séances (sep. & juin) 153 €

Bébés nageurs ¢ 8,20 €/séance o 10 séances 72 €

Stage de natation
(5 ou 10 cours de 50 min. / A partir de 6 ans)

Réservati
5 séances (1 semaine) o 39 € . .
10 séances (2 semaines) ¢ 78 € obligatoires

- —_ . e www.vie-et-boulogne.fr
Séances de bébés nageurs (50 min.) « Via Papplication HeitzFit 4

« Ala piscine aux heures
8,20 €/séance d’ouverture

« A partir du mercredi
2 septembre

e Test de niveau conseillé
(mercredi 14h20 et samedi
14h sur rendez-vous,
voir p. 7)




Activités adultes

‘Débutant Intermédiaire | Perfectionnement

[ Mar. [IBGPIY 16h20
[ Mer. BRI 18h50
19h30 19h30

Aqua- |Aqua- Aqua- . Aqua- P
feeling | training cardio‘Aquablke profondeur Aquacaf | Sport santé
Lun. (390 12h30 11h10 11h10
™ oh  19h40 18h30 19h40  18h30

=3 19h55 19h55
12h30 16h20

11h10/
Ven.

[ sam. | 11h40

e www.vie-et-boulogne.fr
e Via ’application HeitzFit 4

o Ala piscine aux heures
d’ouverture

e Aquafitness:
depuis le 1 juin
¢ Natation adulte :

Adquafitness Tarifs a partir du 3 septembre
Jeudi Natation

Aquafeeling « 12h30 10 séances (trimestre prédéfini) 91€

Mercredi 30 séances (sep. 2 juin) 236 €

Aquabike o 19h20 Aquafitness ¢ 9,50 €/séance (valable 30 jours)

Aquacaf ¢ 18h10 10 séances (valable 120 jours) 94 €

Aquacardio ¢ 18h10 30 séances (valable 365 jours) 243 €

Aquaprofondeur ¢ 19h20  Aquaseniors
30 séances (sep. 2 juin) 243 €



Animations

Anniversaires

Tous les samedis de 14h45 & 17h, en période scolaire (sur réservation)
Animations avec un maitre-nageur sauveteur (1h)

et mise a disposition d’une salle avec réfrigérateur

pour le goditer (1h, gotter non fourni)

Tarifs : 8,70 €/enfant (6 4 8 enfants maximum,

a partir de 6 ans) e Présence obligatoire d’un seul adulte

en tenue de bain pendant toute la durée de I’anniversaire.

Tests et brevets

Mercredi 14h20 et samedi 14h
(Réservation sur HeitzFit 4
ou a P’accueil)

Attention, places limitées

o Test de niveau

¢ Pass nautique

e Brevet de natation

o Agrément scolaire pour
parents accompagnateurs




Piscine : 7/
Le Poire=-sur-Vie

Bassin sportif 4 couloirs de 25 x 10 m (prof. 1,15 m a 2,05 m) -

Bassin ludique (prof. 0,60 m a 0,80 m) avec ilot pataugeoire (prof. 0,30 m) +
Toboggan aquatique de 30 m et petit toboggan - Sauna -

Solarium paysager, exposé sud-ouest - Box vélos a proximité




Horaires d’ouverture publigque (vassins + sauna)
Période scolaire

A partir du 1°" septembre 2026

Ouverture exceptionnelle vendredi 7 mai de 15h 4 18h30 et de 19h 2 21h

Fermetures exceptionnelles mercredi 11 novembre, lundi 29 mars, jeudi 6,
samedi 8 et lundi 17 mai

Fermetures techniques du lundi 7 au dimanche 13 septembre 2026

et du lundi 15 au dimanche 21 février 2027

Lun. Mar. Mer. Jeu. Ven. Sam. Dim.
12h40-13h45* 19h-21h 8h30-10h50 12h-13h45* 19h-21h 10h-11h30* 9h-12h30

Vacances scolaires

Toussaint: du lundi 19 octobre au dimanche 1°" novembre
Noél: du lundi 21 décembre au dimanche 3 janvier
Février: du lundi 22 février au dimanche 7 mars

Paques: du lundi 19 avril au dimanche 2 mai

Fermetures exceptionnelles dimanche 1 novembre, jeudi 24,
vendredi 25 et jeudi 31 décembre, vendredi 1* janvier et samedi 1* mai

(Lun. ___ [Mar. ___[Mer. _lJeu. __|Ven. lSam. _|Dim. |

12h40-13h45* 15h-17h45 9h30-12h30 12h-13h45* 15h-17h45
15h-18h30 18h15-21h 15h-18h30  15h-18h30 18hi5-21h R °h-12h30

Tarifs

Enfant (3 4 15 ans) e 3,20 €/entrée o 10 entrées 28 €
Adulte (2 partir de 16 ans) » 4,20 €/entrée o

10 entrées 38,20 €

Famille (2 parents du méme foyer et 2 ou 3 enfants

de3a15ans) «12,60 € Tests et brevets

Accés sauna (en plus d’une entrée piscine adulte,

16 ans et +) ¢ 2,40 €/entrée o 10 entrées 16,80 € Tous les samedis de 12h40
413h10 (Réservation sur

HeitzFit 4 ou 4 Paccueil)
Attention, places limitées

o Test de niveau

e Pass nautique

e Brevet de natation

o Agrément scolaire pour
parents accompagnateurs

*Grand bassin et sauna uniquement (petit bassin fermé)



Activités enfants

|
Débutant Im,;el.-—. Perfectionnement
médiaire
17h15 17h15
m 17h15/18h10 17h15/18h10 (ado)
m 16h/17h15 15h/16h 15h/19h15 (ado) 11h (4-5 ans)
Jeu.
17h15 17h15  18h10 (et 18h10 ado)
10ha
a 14h30 15h30 -

Tarifs

Natation enfant e 10 séances (trimestre prédéfini) 78 € o
30 séances (sep. ajuin) 192 €

Jardin aquatique ¢ 30 séances (sep. 2 juin) 153 €

Bébés nageurs ¢ 8,20 €/séance o 10 séances 72 €

Stage de natation
(5 ou10 cours de 50 min. /
A partir de 6 ans)

R . bligatoi

o www.vie-et-boulogne.fr
e Via ’application HeitzFit 4

5 séances (1 semaine) o 39€
10 séances (2 semaines) ¢ 78€

« Ala piscine aux heures d’ouverture
o A partir du 2 septembre
o Tests de niveau conseillé

(samedi 4 12h40 sur rendez-vous)
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Activités adultes

‘Débutant Intermédiaire | Perfectionnement
Lun. 9h50 19h15

| Mer. | 18h15 18h15
17h15 20h15
|Sam. |

9h

‘Aquafeeling Aquaforme | Aquacardio | Aquatraining | Aquabike
11h50 18h15 20h15 10h50

| Mar. | 16h05 12h20 10h
| Mer. [REI 19h15 17h15
9h 18h15 19h15

10h 12h30

[ sam. | 11h45

Aquafitness Réservati
Aquaforme ¢ 11h30
Aquabike « 18h40 o www.vie-et-boulogne.fr
o Vial'application HeitzFit 4
Tarifs o Ala piscine aux heures

d’ouverture
o Aquafitness : depuis le 1 juin

Natation e 10 séances (trimestre prédéfini) 91€ o
30 séances (sep. ajuin) 236 € : N ]
Aquafitness ¢ 9,50 €/séance (valable 30 jours) » * Natation adulte : 3 partir
10 séances (valable 120 jours) 94 € o du 2 septembre

30 séances (valable 365 jours) 243 €
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Carte
|cadeau

Offrez un moment
de bien-étre ou
sportif

Renseignements a
Taccueil de vos piscines.
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Aizenay Le Poiré-sur-Vie
Rue des Ganneries. 85190 Aizenay Rue du Petit Bois. 85170 Le Poiré-sur-Vie

piscine-aizenay@vieetboulogne.fr piscine-lepoiresurvie@vieetboulogne.fr
02 59 00 04 20 02 5131 63 54

Vie et oo
Boulogne
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