~ Piscines
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Programme été 2026

Vieet .
Boulogne




Piscine
Aizenay

Bassin sportif 4 couloirs de 25 x 10 m (prof. 1,15 m & 2,20 m)

Bassin de loisirs:

« Petite pataugeoire (prof. 0 a 0,25 m), avec sa fontaine champignon

« Espace détente avec jets hydromassants et banquette a bulles

+ Espace d'apprentissage de 15 x 5 m permettant d'évoluer en toute sécurité
grace a sa profondeur constante (prof. 0,80 m)

Espace bien-étre avec sauna, hammam, douche sensorielle (a partir de 16 ans)
Terrasse exposée sud-ouest accessible aux beaux jours

Accessibilité PMR (vestiaires aménages, fauteuil roulant, systéme de mise a l'eau)
Espace d'attente a 'accueil, distributeurs de boissons et snacks

Box vélos a proximité

Horaires d’ouverture publigque (vassins + espace bien-étre)

Du lundi 6 juillet au dimanche 30 aoiit
Ouverture exceptionnelle le 14 juillet : 10h15 -13h & 15h-17h / Fermeture le 15 aofit

Lun. | Mar. | Mer. |Jeu. | Ven. | Sam. | Dim.
10h-13h45* | 10h-13h 10h-13h45* ) 10h15-13h
15h-20h45 | 1o} 17has |1sho17has | OP20D45 | (o 1ongs | Fermé 15h-17h45

Enfant (3 315 ans) ¢ 3,20 €/entrée o 10 entrées 28 €
Adulte (a partir de 16 ans) « 4,20 €/entrée o 10 entrées 38,20 €
Famille (2 parents du méme foyer et 2 ou 3 enfants de 3 215 ans) ¢ 12,60 €/entrée

Acces espace bien-étre (en plus d’une entrée piscine adulte, 16 ans et +) o
3,30 €/entrée 10 entrées 29,50 €

*de 12h15 a 13h45 grand bassin uniquement



Lundi et jeudi de 16h 24 17h30
Sans inscription, inclus dans le prix d’entrée

Les enfants de moins de 10 ans doivent étre
accompagnés d’'un adulte en tenue de bain.

(Débutant et intermédiaire, 4 partir de 6 ans)

4 sessions (10 cours de 50 min.)
14h

6 au 17 juillet (9 cours)

20 au 31juillet

3 au 14 aolt

17 au 28 aoft

Tarifs : 10 cours 78 € ¢ 9 cours 71,80 €

Aquafitness (sdulws)

Du 6 juillet au 30 aoiit (50 min.)
Aquafeeling. Lundi et jeudi 12h20
Aquabike. Mercredi 18h

Aquacaf. Mercredi 18h

25 min. cuisses abdos fessiers

+ 25 min. espace bien-étre
Aquacardio. Mercredi 19h10
Aquaprofondeur. Mercredi 19h10
Tarifs: 9.50 €/séance o 10 séances 94 €

E .I -

Dimanchede 9ha10h

« Enfants de 4 mois & 3 ans (vaccins 2 jour)

¢ 122 accompagnateurs en tenue de bain
par enfant

Tarifs : 8,20 €/séance « 10 séances 72 €

Inscriptions

A partir du lundi 15 juin

o www.vie-et-boulogne.fr

e Via 'application HeitzFit 4

o Ala piscine aux heures d’ouverture

Tests de niveau conseillés
(mardi, mercredi et vendredi
3 15h sur rendez-vous)




Piscine
Le Poiré-
SUupk=-

Bassin sportif 4 couloirs de 25 x 10 m (prof. 1,15 m a 2,05 m)
Bassin ludique (prof. 0,60 m & 0,80 m) avec il6t pataugeoire (prof. 0,30 m)
Toboggan aquatique de 30 m et petit toboggan

SEUNES
Solarium paysager, exposé sud-ouest
Box vélos a proximité

Horaires d’ouverture publique (vassins + sauna)

Du lundi 6 juillet au samedi 29 aofit. Fermeture les 14 juillet et 15 aolit

Lun. | Mar. | Mer. |Jeu. | Ven. | sam. | Dim.
12h40-13h45* 9h30-12h30 | 11h40-13h30* 10h-13h et )
1sh-igh3o | P20P30 1o 1sh30  |1shashso | PR2ON30 iy i7hzo | Fermeé

Enfant (3 15 ans) ¢ 3,20 €/entrée o 10 entrées 28 €
Adulte (2 partir de 16 ans) » 4,20 €/entrée o 10 entrées 38,20 €

Famille (2 parents du méme foyer et 2 ou 3 enfants de 3 4 15 ans) e 12,60 €/entrée
Acces sauna (en plus d'une entrée piscine adulte) o 2,40 €/entrée o 10 entrées 16,80 €

*Grand bassin uniquement.



Natation enfant

(Débutant a partir de 6 ans)

4 sessions (10 cours de 50 min.) 3 13h50
6 au 17 juillet (9 cours)

20 au 31juillet

3aul4 aolt

17 au 28 aofit

Tarifs : 10 cours 78 € ¢ 9 cours 71,80 €

Aquafitness (adultes)

Lundi du 6 juillet au 24 aoiit (50 min.)
Aquafitness 2 11h30

Aquabike 4 18h40

Tarifs : 9,50 €/séance o 10 séances 94 €



Bassin extérieur de 25 x 10 m (prof. 0,80 a 3,15 m) « Plongeoir de 1m -
Pataugeoire (prof. 0,40 m) - Terrasse et pelouse

Horai p I bli

Du mercredi ler juillet au dimanche 30 aoit. Fermeture les 14 juillet et 15 aofit

Lun. |Mar. auven. | Sam. & dim.
Fermé | 14h15-18h45 | 14h15-17h45

Enfant (3 415 ans) ¢ 2,20 €/entrée o 10 entrées 18,50 €

Adulte (2 partir de 16 ans) » 3,60 €/entrée o 10 entrées 32 €
Famille (2 parents du méme foyer et 2 ou 3 enfants de 3 215 ans) » 10 €/entrée

Natation enfant (péutanta partir de 6 ans)

4 sessions (9 ou 10 cours de 50 min.) 213h

du 7 au 18 juillet (9 cours)

du 21juillet au 1”7 aotit

du 4 au 14 aot (9 cours)

du 18 au 29 aofiit

Tarifs : 10 cours 78 € ¢ 9 cours 71,80 €

Inscriptions et tests & partir du mercredi 17 juillet sur HeitzFit4
ou 2 la piscine aux horaires d’ouverture baignade.




Plage
’Apremont

Aire de baignade délimitée, plage avec sable et pelouse, zones ombragées,
petits jeux d’enfants, tables de pique-nique en accés gratuit.

Sur site, zone de loisirs avec diverses activités aquatiques payantes (téléski
nautique, aquapark, location de pédalos) et offres de restauration/snacking

Baignad il

Du samedi 27 juin au dimanche 30 aoft, tous les aprés-midis
de 13h 4 18h30 (y compris les 14 juillet et 15 aofit)

A imite

Chéiteau d’Apremont
e Jusqu’au 3juillet et du 31 aodit au 20 septembre,
du mercredi au dimanche de 13h30 418h
e Du 4 juillet au 30 aoft, du lundi au vendredi de 10h 4 19h
etle dimanche de 14h 4 19h.
Exposition sur la mode a la Renaissance, espaces de découverte,
visites guidées et animations tous les jours.

Infos pratiques

Retrouvez des informations sur

le chaiteau en flashant ce QR code.
Toutes les balades et visites sont sur
www.tourisme-vie-et-boulogne.fr

Petites Cités
de Caractére




Extrait du réglement.
des piscines

+ Les enfants de moins de 10 ans doivent étre
accompagnés d'un adulte en tenue de bain.

« L'accés au sauna et hammam est réservé
aux personnes de plus de 16 ans.

« Prévoir 1€ ou un jeton en métal pour le casier.
« Seuls les maillots et slips de bain sont autorisés.

Réglement complet sur place ou sur
www.vie-et-boulogne.fr

Sont interdits

- Le port du calecon, short, bermuda, combinaison,

paréo ou burkini. Les personnes en état de
malpropreté manifeste

+ Les personnes en état d'ébriété ou dont le
comportement peut porter atteinte
a la tranquillité des usagers

« Les personnes portant des signes d’infection
dermatologique (verrue, mycose, varicelle...),
des plaies non cicatrisées ou des pansements

+ Les animaux

+ La consommation d'aliments dans l'enceinte
de l'établissement

Le Poiré-sur-Vie

Rue du Petit Bois. 85170 Le Poiré-sur-Vie
piscine-lepoiresurvie@vieetboulogne.fr
02 5131 63 54

Mache

Rue du Stade. 85190 Maché
piscine-mache@vieetboulogne.fr
02 515413 32

Aizenay

Rue des Ganneries. 85190 Aizenay
piscine-aizenay@vieetboulogne.fr
02 59 00 04 20

Plage d’Apremont
Rue du Barrage. 85220 Apremont

3 communauté
\I’Ie et de communes

Boulogne

www.vie-et-boulogne.fr

HeitzFit4

Scannez-moi

N
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Sur teléphone portable :

téléchargez 'application ou flashez le QR code
Sur ordinateur : Connectez-vous sur
www.vie-et-boulogne.fr/piscines-et-plage,
sélectionnez une piscine et cliquez sur

S'inscrire en ligne sur le site HeitzFit4

Sur la page d'accueil de HeitzFit4, trouvez votre
centre en tapant Vie et Boulogne dans la barre

de recherche en haut de page, puis sélectionnez
une de nos piscines

Si vous avez déja communiqué votre email a 'une
de nos piscines, utilisez impérativement celui-ci
et cliquez sur Mot de passe oublié si nécessaire ou
Si vous n’avez jamais communiqué votre email

a l'une de nos piscines, cliquez sur Créez un compte.
L'application est valable pour les piscines

du Poiré-sur-Vie, d’Aizenay et de Mache.
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